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● Úplná základní škola

● Škola podporující zdraví

● Lokalita: Brno-Bystrc s dobrou dostupností MHD.

● Malý počet žáků: Do 500 žáků nám umožňuje 

vytvářet soudržnou komunitu, kde se všichni znají a 

podporují.

● Otevřenost pro okolní oblasti: Vzděláváme nejen 

místní děti, ale i žáky z okolních městských částí a 

přilehlých obcí.

● Přírodní prostředí: Škola je obklopena přírodou, 

disponujeme krásnou zahradou se vzrostlými stromy.

● Prostorná hřiště: Žáci mají k dispozici hřiště, kde se 

mohou učit, hrát, sportovat a objevovat svět kolem 

sebe.

O naší škole



Školní vzdělávací program: ROZVOJ

Radost – podporuje radost z pokroků

Osobnost – uznává jedinečnost každého dítěte

Zdraví – klade důraz na pohodu prostředí i vztahů

Vzdělání – chybování chápe jako součást učení

Originalita – oceňuje nové nápady

Jazyky – výuka němčiny nebo španělštiny od 6.ročníku



Škola podporující zdraví

● Jsme součástí programu Škola 

podporující zdraví od roku 2004.

● Zdraví v naší škole je chápáno jako 

celkový stav 

○ fyzické

○ psychické

○ a sociální pohody.



Historie Zdravé školy

• Dohoda o spolupráci se SZÚ podepsána 30.11.2004

• Projekt SPONA

• Evaluace projektu 

• Posouzení školního projektu podpory zdraví

• Získání OSVĚDČENÍ na dobu 4 let

• Aktuálně SPONA 5 do roku 2027

• Budoucnost se SZÚ ?



Pilíře školy podporující zdraví

• Pohoda prostředí

• Pohoda věcného prostředí

• Pohoda sociálního prostředí

• Pohoda organizačního prostředí

• Zdravé učení

• Smysluplnost výuky

• Možnost výběru a přiměřenost výuky

• Spoluúčast a spolupráce ve výuce

• Motivující hodnocení žáka

• Otevřené partnerství

• Škola jako demokratické společenství

• Škola jako vzdělávací středisko obce



Pohoda věcného prostředí

Bezpečné, zdravé, estetické a funkční prostředí, které podporuje učení, zdraví a pohodlí všech ve škole.



Pohoda věcného prostředí

● Estetické a podnětné prostředí

● Relaxační místo s knihovnou

● Odpočinková místa na chodbách - deskové hry

● Herní prvky: fotbálky, pingpongové stoly, šachové 

stolky

● Maják - místnost klidu, pomoci a poradenství pro žáky

● Přírodní výuková zahrada

● Hřiště (víceúčelové, basketbalové, volejbalové)

● Venkovní fitness

● Venkovní výuková učebna

● Ergonomické vybavení - nastavitelné lavice, židle

● Variabilní uspořádání učeben

● Technické vybavení a pomůcky



Pohoda organizačního prostředí

• Další vzdělávání pedagogů

• Začít spolu

• Formativní hodnocení

• Žákovský parlament

• Systém uvádějících a provázejících učitelů

• Tandemová výuka

• Technické a digitální vybavení

• Školní poradenské pracoviště



Školní poradenské pracoviště 

Tradice od 1. 9. 2004 - první evropský projekt pro podporu školních 

poradenských pracovníků VIP Kariéra.

• Výchovný poradce

• Školní metodik prevence

• Kariérový poradce

• Školní psycholog

• Školní speciální pedagog

• Školní sociální pedagog - školní asistent



Pohoda sociálního prostředí

● Komunitní a přátelská atmosféra menší školy

● Školní poradenské pracoviště

● Spolupráce s rodiči – otevřená komunikace a vzájemná spolupráce

● Třídní a ročníkové projekty posilující vztahy mezi žáky

● Bezpečné a podporující klima – prevence šikany a podpora jednotlivců

● Důraz na slušnost, respekt a přijetí mezi dětmi

● Podpora žákovských aktivit, týmové práce a vzájemné pomoci

● Otevřenost pro okolní oblasti - školu navštěvují žáci z Bystrce i blízkých obcí



Zdravé učení 

Výuková, sociální a psychologická podpora

● nadaných žáků 

○ rozvíjející matematika ve 3. ročníku

○ volnočasové aktivity - kroužky, pěvecký sbor

○ soutěže

• žáků s odlišným mateřským jazykem 

• žáků sociálně znevýhodněných

• žáků se speciálními vzdělávacími potřebami



Zdravé učení - prevence

Adaptační kurz

6. ročník

Lyžařský výukový kurz

7. ročník
Kurz sexuální výchovy 

9. ročník

Kurz Přežít 

8. ročník



Zdravé učení

• Možnost výběru - volitelné předměty, jazyky

• Formativní hodnocení žáků

• Tripartitní schůzky s rodiči 

• Smysluplnost výuky:   Osobnostní a sociální výchova

Začít spolu

Celoškolní projektové dny

Školy v přírodě

Trenéři v tělocviku

Aktivní škola



Pohybově aktivní škola Bystrc

● Trenéři doplňují učitele tělocviku – více pohybu, více zábavy

● Děti se zapojují do her a cvičení v menších skupinách

● Učí se spolupracovat, zlepšují motoriku a koordinaci

● Každý pohyb se počítá – zdraví, kondice, radost ze sportu

● Tělocvik už není jen rutina – je živý a pestrý

● Děti odcházejí z hodiny nadšené a motivované



Otevřené partnerství

● Spolupráce s MŠ: Edukativně stimulační skupiny

Sportovní odpoledne v MŠ

Děti z MŠ ve třídách na 1. stupni 

● Spolupráce s ZŠ: Zapojení do projektu „Síť brněnských otevřených škol“

● Spolupráce se SŠ: Prezentace SŠ pro bystrcké ZŠ

● Spolupráce s VŠ: Fakultní škola MU

Spolupráce s FTVS UK

● Klub rodičů - KRAP (2014): Školní ples

Zahradní slavnost

● Spolupráce s veřejností: Festival zdraví 

Knihovna JMK

Dům pro seniory

● Erasmus+: ZŠ Maňa, Slovensko, mobilita žáků

● Spolupráce se zřizovatelem: Pohybově aktivní školy Bystrc



ZŠ Brno, Heyrovského 32

Děkujeme za pozornost.
www.zshey32.cz


