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MAS POLICSKO z.s.

* Spolek s Sirokou clenskou zakladnou 21 obci, 16 NNO a 15
podnikatelu

* Venkovska oblast — 21tis. obyvatel na hranicich Pardubického,
Jihomoravského kraje a Vysociny

e Klicové role MAS v Uzemi:

* Nositel a realizator projektu — Podpora rodin a socialniho zaclenovani na
Policsku — financovani z OP Z+

* Nositel a realizator Mistniho akcniho planu vzdélavani na Policsku od r. 2016
» Sitovani sluzeb v Uzemi

» Koordinovani a realizace aktivit v Gzemi
» Spoluprace



Podpora rodin a socidlniho zaclenovdni na

Policsku

* VV ramci projektu jsou 3 KA z celkovych 5 zaméreny na CS rodin s
détmi ohrozenych socialnimi riziky:
o KA 2 - Podpora rodin se specifickymi potrebami
o KA 3 - Koordinator pro rodiny ohrozené socialnim vyloucenim
o KA 4 - Poradna pro pozUstalé

* ProcC tyto aktivity
* MAS vychdzela z vystupl Strednédobého planu socidlnich sluzeb pro tzemi
Policska

* Provazanost projektu MAS - zajisténi komplexnosti aktivit projektu OP Z+ s
aktivitami projektu MAP



Podpora rodin se specifickymi potfrebami

Nositelem a realizatorem KA 2 je MAS

Vznik a rozvoj komunitniho centra pro osoby s PAS a spec. poruchami chovani a pro osoby pecuijici

KC nabizi pravidelné aktivity :
o Volnocasové aktivity — herny — roboti/stavebnice,
o Neformalni poradna pro osoby pecujici
o Workshopy pro osoby pecujici
o Vzdélavaci aktivity pro pedagogy, socialni pracovniky
o Spolupraci s RIC z.s. — registrovana socialni sluzba pro Pardubicky kraj
o Uzka spolupréce s dobrovolnickym centrem Oblastni charity Poli¢ka

CS: rodiny, déti / dospélé osoby s PAS, osoby pecujici

Z pUvodni zakladny cca 15 rodin sluzby komunitniho centra vyuziva cca 30 rodin — zvySuje se

potfebnost

MAS na realizaci spolupracuje s odb. garantkou / komunitnim pracovnikem KC — Rodinné centrum

Podané srdce z.s.

V pokracujicim projektu planujeme rozsifovat aktivitu:
* 0 svépomocné skupiny pro osoby pecujici,
* dohlidavani a vétsi zapojeni dobrovolnik
* vétsi diraz na vzajemnou vypomoc mezi rodinami samotnymi — sniZeni izolovanosti rodin

RODINNE CENTRUM PODANE SROCE .




Koordindtor pro rodiny ohrozené socidlnim
vyloucCenim

Nositelem a realizatorem KA 3 je MAS

Zrizeny 2 pozice koordinatora :
* Koordinator pro ZS
 Koordinatorka pro MS

Aktivni kontakt: Koordinatofi vstupuji do aktivniho kontaktu s pedagogy (tfidni ucitelé, spec.
pedagogové) a vedenim Skoly na Poli¢sku

Identifikace: Skola a koordinator spoleéné identifikuji rodinu ohroZenou socialnim rizikem

Kontakt s rodinou: Ucitel zprostfedkuje prvni seznameni a domluvi s koordinatorem zpusob
kontaktovani rodiny

Individualni podpora: Pokud ma rodina zajem, koordinator se ji zacne individualné vénovat.

Klicova Cinnost: Koordinator koordinuje sluzby potrebné pro rodinu. ngoskytufe a nenahrazuje
socialni adl,ne_odlg,orng sluzby, ale uzce spolupracuje s poskytovateli sluzeb a skolskymi
poradenskymi zarizenimi.

Supervizni podpora — pravidelné supervize koordinator( vedené etopedem SVP.

Podpora pro rodice: Kazdy mésic je realizovana podpurna svepomocna skupina k sdileni
zkusenosti rodicu v oblasti vychovy déti



Koordindator pro rodiny ohrozené socidlnim ‘ ALFEA

vyloucCenim

SVITAVSKA

Pavodni motivace - proc¢ koordindtor na pruseciku skol, socidlnich sluzeb a rodin?
« Skoly ¢asto nemaji kapacity a jistotu, jak rodiné pomoci, kam ji nasmérovat.

* Rodiny samy maji ostych, strach kontaktovat socialni sluzbu, nebo dokonce OSPOD, casto nemaji ani
prehled o moznostech nabizenych sluzeb.

* Prekazky:
* Koordinator by mél mit moznost oslovovat ucitele, mnohdy se informace ,,zasekne” u vedeni skoly

* Malé venkovské skoly maji problém s navazanim spoluprace, zejména z divodu, Ze se zde vsichni znaji a
reditel je mnohdy v patové situaci. To ale pfinasi problém pri pfechodu déti na druhy stupen (do velké
Skoly ).

* Od nastaveni aktivity a po celou dobu realizace spolupracuje MAS s odbornou garantkou SVP na
Svitavsku Alfa
 Stavajici stav:
* Spoluprace se SAS Sance pro rodinu a tymem v&asné intervence TVIDO Oblastni charity Poli¢ka
* Pokracovani této aktivity pod pokracujicim projektem OP Z+ od r. 2026



Koordindtor pro rodiny ohrozené socidlnim
vylouéenim - kazuistika

rodina H. — dvé déti (ZS a SS). Matka samoZivitelka, bez prace.

Vychozi situace: Rodina H. (matka samozZivitelka, bez prace, 2 déti —ZS a SS). Ziji v
obecnim byté v malé vesnici po letech stravenych v azylovych domech. Byt je bez
zakladniho vybaveni, déti nemaji na cem psat ukoly ani ¢im svitit.

Zapojeni skoly: Tridni ucCitelka vyhodnotila situaci jako potrebnou a seznamila matku s
koordinatorkou ve skole

Intervence koordinatorky:
* Nabidla spolupraci se SAS (Socialné aktivizacni sluzby) a navazala na né rodinu

« Pomohla matce sepsat dokumenty pro UP a oslovila nadace (pro finance na fidi¢sky prikaz pro
starsSi dceru a masérské lehatko)

* Napojila rodinu na SVP a potravinovou banku (v ramci OSPOD) a zajistila kontakt na poskytovatele
darovaného pouzitého nabytku

Dopad: Doslo k navazani spoluprace s pracovnici SAS, ktera rodinu dale doprovazi. Koordinatorka
situaci monitoruje



SVP SVITAVSKA ALFA AL

SVITAVSKA

e Soukromé SVP zrizené Kvétnou Zahradou z.U.

* Klicové sluzby (vybeér):
* Poradenska a intervencni Cinnost ve skolach — konzultace, video-trénink
interakci, vycviky pedagogu.
 Ambulance, stacionare a internatni oddéleni pro déti s narocnym chovanim a
s dusevnimi problémy

* Hlavni cile:
 Pomahat détem, u nichz se objevuje problémové chovani, rodinné Ci skolni
potize
» Spolupracovat s rodici, Skolami a dalsimi sluzbami, aby rizikové chovani bylo
vCas reseno.



SVP SVITAVSKA ALFA — POBYTY ZETA AL

SVITAVSKA

Dvoumeésiéni terapeuticky pobyt pro divky 2. stupné ZS s problémy:
* Nizké sebevédomi, uzavrenost, plachost, izolovanost

Strach ze skoly

Uzkostné depresivni chovani, sebeposkozovani

Vysoké naroky na sebe samu

* Naduzivani elektroniky

Cil pobytu
» Psychicka stabilizace, upevneéni strategie jak zvladat stres
* Sebepoznani a zvyseni sebevedomi, budovani identity
* Nacvik socialnich dovednosti, rozvoj kamaradstvi, vyvazeny vztah ke skole



SVP SVITAVSKA ALFA — POBYTY ZETA

* Pobyt v neménné osmiclenné skupiné vrstevnic;

* Bydleni vdomeé u lesa v malé obci Radimér v utulnych pokojich;
* Dopoledni vyuka v blizké skole vedena pedagogy SVP;

* Odpoledni skupinové aktivity, komunitni aktivity;

 Individualni konzultace;

* Divky si vari, uklizi a staraji o budovy samy.



Role MAS

» Sitar a koordindtor v Uzemi
e Spoluprace a podpora mistnich organizaci a odborniku
e KA 2 -vzdélavani pracovnikt v socialnich sluzbach a pedagogt na skolach v praci s
osobami s PAS, osvéta

KA 3 — dobra znalost nabidky sluzeb a jejich kapacit pro rodiny ohrozené socialnim
vyloucenim — koordinacni ¢innost — spoluprace s Oblastni charitou Policka — SAS a
TVIDO

e Spoluprace s OSVZ pri komunitnim planu socialnich sluzeb, v ramci jednotlivych
aktivit projektd MAS

* Spoluprace s odd. skolstvi — rozvoj komunitnich klubl do pro déti ohrozené sociadlnimi
riziky

e Ziskdvani a hledani zdrojl pro odborné kapacity v Uzemi — spoluprace s témito
organizacemi

» Aktivity realizované pro celé uzemi Polic¢ska

* Prevence pred duplicitou sluzeb/aktivit v Uzemi



¢

MAS POLICSKO z.s.

Komplexnost a prostupnost aktivit

* \Vzajemnad provazanost aktivit v ramci vice projektl MAS

MAP IV — implementacni aktivity PROJEKT OP Z+

Seminar pro pedagogy — Jak motivovat déti s KA 2 - Podpora pozitivniho chovani u lidi

poruchami autistického spektra? s intelektovym znevyhodnénim a/nebo autismem —
pro pracovniky v socialnich sluzbach

Spoluprace s SVP Alfa: KA 4 - Odborna konference pro odborniky v oblasti

* Tematicka setkavani s pedagogy a psychology — dusevni dusevniho zdravi

zdravi déti a zaku
* Exkurze do noveé zfizené internatu pro divky s psych.
problémy

Klub pro Zaky Il. stupné ZS ohrozené socialnimi riziky KA 3 — vazba na ¢innosti koordinatora pro rodiny

Adaptacni tydny pro Zaky ohrozené socialnimi riziky ohrozene soc. vyloucenim



Za projekt Podpora rodin a socialniho zaclenovani na

Policsku
PETRA MartinQ Magr. Jifina Zehnalova, DiS.
Vedouci manazerka MAS POLICSKO z.s. vedouci oddéleni ZETA v Radiméri, SVP Svitavska ALFA
Koordinatorka projektu OP Z+ specialni pedagozka - etopedka SVP Svitavska ALFA

DEKUJEME ZA POZORNOST A PﬁEJCEll\nE MNOHO USPECHU V DALSI
PRACI!
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