WELLBEING KARTA

POCHVALA

oo . SKOLA
»Z0a co se dnes muzu pochvdlit?" Q PODPORUJICI
ZDRAVI



Jak na to

Kazdy si v duchu odpovi na otazku:
e Za co se dnes mdzu pochvalit?
Nahlas pak:

e Za co miZu pochvalit kamarada?
« Déti mohou losovat, aby kazdy dostal pochvalu.

Smysl:
Posiluje sebehodnoceni i vztahy mezi détmi.

Tip pro ucitele:
MGzeme hrét i jako zpé&tnou vazbu pro uditele nebo feSeni konfliktl. UGitel

musi byt pfipraven byt dobrym a nestrannym mediatorem.



